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「 」ｅｔｃ… 

皆さまのこころの風景と 

    エピソードを大募集します！ 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※火野さんの脚力次第で予定が変更になる場合があります。ご了承下さい。 

 

 

月曜日～金曜日   あさ ０７：４５～０７：５９ 

※月曜日はその週のダイジェストと手紙だけを紹介 

 

 

火曜日～金曜日   よる １９：００～１９：２９ 

※週末は「～とうちゃこ～」版を、各２本ずつ放送します。 

土曜日（火・水放送分）／日曜日（木・金曜日分） ひる １１：００〜１１：５８ 

２０２０年 ３月三重県をスタート、北海道へ向け旅をします。 

２０２０年 ３月３０日（月）～２０２０年 ７月１７日（金）（放送予定） 

※火野さんの体力回復とリフレッシュのために、放送休止週を設けます。 

（ ４月２７日～ ５月 ３日、 ５月２５日～ ５月３１日 

６月２２日～ ６月２８日は休止予定） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「にっぽん縦断こころ旅」 

   

   平成 23 年春、NHK-BS プレミアムから日本人の“こころ”に迫る 30 分、 

  「にっぽん縦断 こころ旅」がスタート！ 

平成 25 年“秋の旅”の放送で 47 都道府県を走破することができました。 

 

   旅の手がかりは、視聴者から寄せられる一通の手紙。 

  誰かにそっと教えたい「忘れられない風景」が記されています。 

  大切な人との別れや人生を揺るがす大きな事件、人生の転機に生きる力を 

与えてくれた“忘れられない風景”とは、どんな場所なのか？ 

  寄せられるお便りをもとに、旅人が地元の人々とふれあいながら、 

  峠をのぼり、谷を下り、時には自転車をバックに入れて電車やバス、フェリー 

  にも乗り、旅を続けていきます。 

 

 そして今年、１０シーズン目を迎える「にっぽん縦断こころ旅」“2020 春の旅”は、 

三重県をスタート！ 愛知・静岡・神奈川・千葉・茨城を通り福島へ、太平洋側の 

宮城・岩手そして青森から北海道へとわたる１３週間の旅をします。 

 

俳優 

火野正平（ひのしょうへい）さん 

 

１０代のころは、 

琵琶湖１周や、六甲山越えするなど 

大の自転車大好き少年。 

味のある美声での歌も格別。 



                                    

 

 

 

 

平成２３年４月から始まった「にっぽん縦断こころ旅」。平成２５年“秋の旅”の放送で、４７都道府県 

すべてを走破することができました。 

※３年間で４７都道府県走破（旅人（俳優）の火野正平さんが訪ねた風景：３１２カ所） 

※２０１１年（プレを含む・春）～２０１８年までの火野さんが訪れた風景：９１１カ所 

※（月曜版（プレ放送の長崎県版・月曜朝版）を含む９年間で１５４０通以上のお手紙紹介） 

旅の成功は、皆様から頂くお便り次第です。 

 

２０１１～２０１９まで  およそ １０１，０００通 

※（ホームページ・手紙・はがき・ＦＡＸ） 

 

  

 

「何気ない風景」「思い出の風景」「忘れられない風景」 
「みんなに伝えたい風景」「音の記憶と重なる情景」 

皆さまのこころの風景とエピソードをお待ちしています！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

                                                                                 

                              

 

 



                                    
 

番組ご協力のお願い 

拝啓↵  平素よりＮＨＫの放送事業に格別のご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

平成２３年春、ＮＨＫ－ＢＳプレミアムでは日本人の“こころ”に迫る３０分「にっぽん縦断 こころ旅」の放送を開始。 

旅番組といえば、その地を代表する観光地を紹介する番組が主流ですが、「にっぽん縦断こころ旅」は、個人のこころの中にある 

思い出の場所、また心に残っている風景など、その場所にまつわる個人のエピソードを紹介する番組です。もちろん観光地での出来事

でも構いません。普段、当たり前に見ている風景の中にも、子供の頃の大切な思い出や出来事など、様々なエピソードが隠されている

と思います。「何げない風景」「思い出の風景」「忘れられない風景」「みんなに伝えたい風景」また、「音の記憶と重なる情景」など、様々

な風景や場所にある皆様のエピソードを「にっぽん縦断こころ旅」では募集したくお願い申し上げます。９シーズン目を迎える 

“２０２０春の旅”は、三重県をスタート！ 愛知・静岡・神奈川・千葉・茨城を通り福島へ、 

太平洋側の宮城・岩手そして青森から北海道へとわたる１３週間の旅をします。 

つきましては地元住民との密着度が高い貴庁（貴役所）の皆様方に、是非とも番組にご協力、お力添えを頂きたくお願い申し上げます。 

 

タイトル：にっぽん縦断 こころ旅（２０２０“春の旅”） 

放送媒体：ＮＨＫ－ＢＳプレミアム       旅  人：俳優 火野正平 

放送日時：２０２０年 ３月３０日（月）～２０２０年 ７月１７日（金） 

朝    版（月～金） ０７：４５～０７：５９ 

とうちゃこ版（火～金） １９：００～１９：２９ 

※（土［火・水放送分］）／（日［木・金放送分］）再放送 １１：００～１１：５８ 

 

番組にご協力頂きたい項目について 

皆様からのお手紙を頂きたく、お力をお貸しください。 

 

◎各市区町村、関連団体へ「にっぽん縦断 こころ旅」お手紙募集のご協力の周知。 

◎貴庁（貴役所）のホームページや刊行物（広報誌）、メールマガジン、ツイッター、フェイスブック

などへの掲載、またＣＡＴＶでの映像送出、コミュニティＦＭでの募集告知、紙媒体（地元紙・ 

フリーペーパー他）へのお手紙募集依頼。 

◎地元をこよなく愛す県人会の皆様方や、Iターン、Ｕターンで移住された方々へのお手紙募集依頼。 

◎地元の方々が参加するコミュニティーサークル、ＮＰＯ団体、地域観光ガイドボランティアの 

方々へのご協力依頼、また貴庁・貴役所職員のみなさまへ(イントラネット・庁舎内掲示板等) 

お手紙募集の呼びかけのお願い。 

★各市町村で可能な告知媒体に「にっぽん縦断こころ旅」お手紙募集のご協力依頼のお願い。 

皆様の心にある忘れられない身近な風景や景色を、エピソードを添えて是非ご紹介ください。 

寄せられたお便りを元に、旅人 火野正平さんがにっぽんを縦断、こころの風景を訪ねます。 

番組の趣旨をご理解頂き貴庁（貴役所）で、ご協力頂ける範囲でお願い申し上げます。 

※目的地は、皆様から寄せられたお手紙「こころの風景」！ 途中の立ち寄り先は、アポイント無
・

し
・

です。 

 撮影許可については、ロケ当日にご相談させて頂く事もございます。ご協力宜しくお願い申し上げます。 

 

ＮＨＫ編成局 コンテンツ開発センター 「にっぽん縦断 こころ旅」事務局 

電話：０３－５４５５－７７４２   FAX：０３－３４６５－１３２７ 

掲載文面等の校正・ご不明点については 下記の携帯またはメールへお願いします。 

 担当：野田 淳（のだ きよし）携帯：090-3903-3619・Mail：k-noda@wf6.so-net.ne.jp  



お手紙募集の締め切り

NHK-BSプレミアム

（月曜版）
７：４５〜 ７：５９ （14分）

（火〜金）
７：４５〜 ７：５９ （14分）
１９：００〜１９：２９ （29分）

（土・日 再放送）
１１：００〜１１：５８ （58分）


