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が
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き
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語
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く
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今
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う
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を
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ャ
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に
た
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さ
ん
集
め
た
ら

新
し
い
笑
顔
の
自
分
が
ま
た
歩
き
出
す

に
ほ
ん
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つ
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し
て
│
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│
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歴
史
・
文
化
・
自
然
・
食
│
│

と
き
め
き
の
種
は
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら

ひ
と
つ
だ
け
な
ん
て
選
べ
な
い

見
て
、
触
れ
て
、
感
じ
て
、
つ
な
げ
て
い
く

カ
ラ
フ
ル
な
旅
を
始
め
よ
う

１．日向の人待地蔵桜（岩代エリア）
２．東北の赤そば畑（安達エリア）
３．安達太良山 （岳温泉エリア）
４．隠津島神社（東和エリア）

→P18へ
→P14へ
→P11へ

→P16へ
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二本松
駅

JR東北本線

東
北
自
動
車
道

車で
約15分

4

459

スカイピア
あだたら

二本松IC

陽日の郷
あづま館

チーズケーキ
工房・カフェ
風花

あだたら山
ロープウェイ
山麓駅

車で
約5分

車で
約10分

車で
約10分

ここからスタート

最後は温泉で

ホッとしよう♪

岳温泉
ヒマラヤ
大通り

岳温泉 ヒマラヤ大通り

あだたらやま
の

「あ」が登場！

「
あ
だ
たら

ミル
クチー

ズサンド」

イン
フィ
ニテ

ィ

水風
呂へ

！

お
み

やげ
に！

山の形の

二本松IC
コース例

車で約15分

スカイピアあだたら

車で約10分

陽日の郷  あづま館 ［宿泊］

あだたら山ロープウェイ

山頂駅

山麓駅

山麓駅

車で約5分

チーズケーキ工房・カフェ
風花

車で約10分

約10分

約10分

あだたら高原に位置する「スカイピアあだたら」は、３種のスポーツ
を体験できるアクティブパークと、日帰り温泉施設が隣接する観光ス
ポット。アクティブパークでは、スポーツクライミング、スケートボー
ド、スラックラインを体験することができ、初めての方も気軽に利用
できるレクチャー付きの体験も実施しています。思い切り体を動かし
た後は、安達太良連峰を望む温泉保養館の大浴場でリフレッシュする
のもおすすめです。

岳温泉街にある老舗旅館。安達太良山
の中腹から引湯する源泉掛け流しの温
泉や、職人が丹精込めてつくる料理が
自慢です。最上階には２種類のサウナ
が楽しめる「岳のサウナ」を開設。窓
越しにほんとの空が広がる「空サウナ」
と、山麓を眺めながら過ごせる樽型の
「山サウナ」があり、絶景のインフィニ
ティ水風呂でととのう贅沢なひととき
を過ごせます。

こだわりのチーズケーキやプリンが味
わえる人気カフェ。ランチでは、あだ
たら高原産牛乳をホワイトソースに
使ったドリアや焼カルボナーラも提供
しています。詩集『智恵子抄』に登場
する安達太良山の空をモチーフにした
「ほんとの空のクリームソーダ」はテイ
クアウト可能。敷地内には雑貨ショッ
プ「もりのこうぼう」もあり、おみや
げ選びにもぴったりなスポットです。

山麓駅と山頂駅を結ぶ全長約1,500mのロープウェイ。４月中旬～11月下旬に
運行しており、約10分で薬師岳の山頂に到着します。山頂エリアの展望広場に
は、高さ180cmの「あ」のオブジェが設置されており、絶景を背景にSNS映え
する写真を撮ることも可能。敷地内の富士急レストハウスでは、「あ」や「岳」の
文字をかたどったチュロスも販売しています。

DIY好きのオーナーが手がけた
素敵なお庭も必見！映えるフォ
トスポットとしても人気です。

■所 二本松市上葉木坂 2-3
■問 スカイピアあだたら温泉保養館　TEL 0243-24-3101
　 スカイピアあだたらアクティブパーク　TEL 0243-24-8970

■所 二本松市岳温泉１丁目５
■問 陽日の郷 あづま館
　 TEL 0243-24-2211

■所 二本松市大関 438-7
■問 チーズケーキ工房・カフェ 風花
　 TEL 0243-24-2965

■所 二本松市奥岳温泉
■問 あだたら高原リゾート
　 TEL 0243-24-2141
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絶
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Web

Instagram

Web

温泉保養館
Web

アクティブパーク
Web

スカイピアあだたら

あだたら山ロープウェイ
やま

陽日の郷  あづま館
ゆ い 　  さと

チーズケーキ工房・カフェ  風花
ふう　か

スケートボード

スラックラ
イン

安達太良連峰を望む展望大浴場

空サウナ

山頂駅から徒歩約5分。薬師岳パノラマパーク
から望む安達太良山

カップルで楽しむ
友人や

モデル
コース1 岳温泉エリア

だ け 　 お ん 　 せ ん

アクティブに遊ぶプチ冒険旅！アクティブに遊ぶプチ冒険旅！

大人も
子どもも

楽しめる

絶景を
眺めながら
山頂駅へ！

岳温泉に宿泊！
温泉街には

個性豊かな旅館や
ホテルがあるよ

B-1MAP

B-1MAP

B-1MAP

J-1MAP

ランチもカフ
ェタイムも

楽しめます！
ランチもカフ

ェタイムも

楽しめます！

※アクティブパークを 10人以上で利用する場合は事前にお問い合わせください。
　ご予算に応じて料金調整や貸切などのご相談を承ります。

スポー
ツクラ

イミン
グ
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東和・岩代エリアの
農家民宿

安達ヶ原ふるさと村

まるなかファーム
まるなカフェ

東
北
新
幹
線

459

349

安達駅

杉田駅

ここからスタート

二本松
駅

車で
約25分

車で
約10分

道の駅 さくらの郷

杉沢の大杉
台松塚舘跡公園

いわしろ
さくら回廊

二本松IC
車で
約15分

J
R
東
北
本
線

東
北
自
動
車
道

鶏のたまご採りを

体験しよう！

昔
な
が
ら
の

囲
炉
裏
を
囲
ん
で
！

写真提供：@akey_note

おみやげに！
オニババ煎餅

ごんぼコロッケ

トマトの手入れ作業に挑戦！
すぐそば

二本松IC
コース例

車で約15分

安達ヶ原ふるさと村

杉沢の大杉

台松塚舘跡公園

道の駅さくらの郷

いわしろさくら回廊

車で移動

農家民宿［宿泊］

車で約10分

車で約25分

車で約3分

車で約5分

まるなかファーム
まるなカフェ

怖～い鬼婆伝説が伝わる安達ヶ原
に位置する、市民憩いの施設。シ
ンボルの五重塔をはじめ、キッズ
パークや物産販売店、郷土文化の
展示施設など、さまざまな機能を
備えています。先人館（入館有料）
には、SNS で話題となったことも
ある鬼婆モチーフのアート作品
「ヤンババ」が出没するとか…。

自然豊かな東和・岩代エリアでは、農
家の皆さんの自宅に宿泊しながら農村
の暮らしや農業を体験できる「農家民
宿」が約20軒あります。季節の野菜や
くだものを収穫したり、動物たちと触
れ合ったり、囲炉裏や薪ストーブを囲
んで談笑したりと、オーナーごとに個
性豊かな体験をご用意しています。

樹高は約50m、幹周り
は約13m、推定樹齢は
約1000年。杉の単木と
しては国内最大級といわ
れる大木で、国の天然
記念物に指定されてい
ます。「杉沢」という地名
は、二本松藩主・丹羽光
重公がこの大木に感銘
を受けて名付けたのだと
か。オープンガーデン
「大杉の庭」が隣接して
おり、訪れる際は併せて
楽しんで！

小浜城
の出城だった「台松塚舘」を、
地元保存会のメンバーが公園として整備しました。高台に
あるため、晴れた日は美しい眺望が楽しめます。大切な人
と「希望の鐘」を鳴らしにぜひお越しください。

■問 ゆうきの里東和ふるさとづくり協議会
　 TEL 0243-46-2116
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ぶ
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お
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♪
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た
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い
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ご

お
い
し
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よ
♪

Web

Web

安達ヶ原ふるさと村
あ　だち  が  は ら

桜のシーズンにおすすめ！「道の
駅さくらの郷」から「合戦場のし
だれ桜」までの全長1.6kmに、約
250本の桜の並木が続きます。合
戦場のしだれ桜の東方にある「春
の谷」を囲む若い桜の多くは、合
戦場のしだれ桜の子どもたちです。
春の回廊散歩をお楽しみください。

いわしろさくら回廊
かい  ろう

ドライブ休憩やおみやげ選びにぴったりな、地域密着
型の道の駅。直売所には手作り総菜も並んでおり、地
元産ごぼうを使った「ごんぼ
コロッケ」が人気です！

道の駅さくらの郷
さと

「まるなかファーム」は、１月初旬～５月下旬
にいちご狩りが楽しめる観光いちご農園。敷地
内には、通年で営業するカフェがあり、まるな
かファームで育てたいちごをたっぷり使ったラ
ンチやスイーツが味わえます。ドッグラン併設
なので愛犬とのお出かけにもおすすめです。

まるなかファーム・
まるなカフェ

農家民宿

杉沢の大杉

安達・岩代・東和
あ 　  だ ち と う 　  わい わ 　 し ろ

エリア

いちご
大好きな

あなたに

遊具も
たくさん
あるよ

家族で
のんびり楽しむ

モデル
コース2

個性豊かな自然とふれあう旅！個性豊かな自然とふれあう旅！

D-1MAP

F-4MAP

P-3MAP

台松塚舘跡公園
たい  まつ  づか  たて  あと

F-4MAP

F-4MAP

F-4MAP

■所 二本松市油井字無地ノ内 30-1
■問 まるなかファーム
　 TEL 0243-24-8001
　 まるなカフェ
　 TEL 0243-24-8019

■所 二本松市杉沢字平 97

■所 二本松市杉沢字二元木 237

■所 二本松市東新殿字平石田～字大林
※散策時は、道の駅さくらの郷または
　合戦場のしだれ桜の駐車場を
　ご利用ください。

■所 二本松市安達ヶ原
　４丁目 100
■問 安達ヶ原ふるさと村
　 TEL 0243-22-7474

写真提供：原田美保

千
年
の
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を
超
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を
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千
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の
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を
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守
る

全
方
位
を
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せ
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大
パ
ノ
ラ
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が
広
が
る

全
方
位
を
見
渡
せ
る

大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
る

■所 二本松市東新殿
　 字平石田 12-2
→詳しくは P15へ

ド
ラ
イ
ブ
休
憩
に
！

ド
ラ
イ
ブ
休
憩
に
！

先人館でヤンババに会えるかも !?

春の谷

→詳しくは P15へ

写真提供：堀越靖

写真提供：堀越靖

世
界
で
２
番
目
に

大
き
い
鳥「
エ
ミ
ュ
ー
」を

飼
って
い
る
農
家
も
！

農
家
民
宿
約
20
軒
が

点
在
し
て
い
ま
す

農
家
民
宿
約
20
軒
が

点
在
し
て
い
ま
す

福島県 県北農林事務所
「県北の農家民宿パンフレット」にて
二本松エリアをご覧ください。

Web
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る
り
池 霞池

●藤棚

●アジサイ

●土井晩翠歌碑

二本松ICへ

二本松城
本丸跡❶

❸

❷

❺
箕輪門

●

にほんまつ
城報館

●

旧二本松藩
戒石銘碑

●
二本松
少年隊群像

搦手門跡

傘松

❹洗心亭

●
少年隊の丘

●日影の井戸

二 本 松 市
二本松エリア

東 和

岩 代

安 達

大迫力の大型
スクリーン

檜物屋酒造店
酒蔵見学

大七酒造 テイスティング

奥の松酒造 酒蔵ギャラリー

歴史をじっくり
学べます

園内マップ

銃身の重さを実感！
鉄砲体験

お
み
や
げ
に
！

石
垣
マ
グ
ネ
ッ
ト

二本松藩や城跡
の歴史を分かり
やすく解説！

▶

プチプチ…
プチプチ…

耳をすませば、もろみの発酵する
音が聞こえます！

福島県は日本有数の
酒どころ！

１階 お祭り広場

　二本松では節分に
「鬼は外」って言わないよ！
「おにわそと（＝お丹羽外）」を避けて
　　　　「おにーそと」と言うよ

に  わ

御城印に描かれている
×は、二本松藩主・丹
羽家の家紋で、「直違
紋」といいます。霞ヶ城
公園でのイベント開催時
や、領内の寺社で今も
見ることができます。

霞ヶ城公園の目の前にある、創業約70年の
洋食レストラン。３代目オーナーシェフが腕を
振るう「日替わりランチ」がおすすめ！

霞ヶ城公園のそばにある「にほんまつ城報館」
は、二本松城跡の歴史や二本松市内の観光情
報を伝える施設。エントランスでは「二本松の
提灯祭り」の太鼓台がお出迎え♪1階の「二本
松歴史館」では大型５面スクリーンで城跡や石
垣の紹介映像を見たり、二本松少年隊士の鉄
砲体験に挑戦したりできます。また、箕輪門を
眺めながら休憩できるラウンジも併設。便利
なレンタサイクル
も実施しています。

■所 二本松市郭内３丁目 287
■問 TEL 0243-22-1502

二本松市で最も古い食堂。丼物や定食、そば、
うどんなど、長年愛されるメニューが揃います。
煮込みカツ丼とそばのセットが一押し！

■所 二本松市本町２丁目 76
■問 TEL 0243-22-0372

■所 二本松市正法寺町 225
■問 TEL 0243-24-5450

二本松郊外に佇む隠れ家的喫茶店。木のぬ
くもり溢れるシックでモダンな店内で、厳選
コーヒーと手作りスイーツが味わえます。

レストランかすみ Kotobuki珈琲倶楽部
こ と ぶ き　コーヒー　ク　ラ　ブ

やなぎや

にほんまつ城報館
じょう   ほう   か んじょう   ほう   か ん

二本松エリア二本松
に  　 　 ほ 　 ん 　 　 ま 　 つ

エリア

下記の市内３カ所で販売して
います。
▶にほんまつ城報館
▶二本松市観光案内所
　（JR二本松駅構内）
▶二本松市観光連盟事務局
　（二本松市役所 観光課内）

直違紋
すじか い も ん

二本松城 御城印

城下町の歴史が息づく

裏門の石垣が残っています。 天守台からは安達太良連峰
の眺望が楽しめます。

推定樹齢約350年の
アカマツの巨木です。

光重公が愛した
茶亭。城跡内に
唯一残る江戸時
代の建造物です。

光重公が建造し
た櫓門です。

霞ヶ城公園
かすみ が じょうかすみ が じょう

Web

Web

Google Map

Web

二本松市内には４つの酒蔵があり、３軒で見学が
できます。いずれも事前予約制です。奥の松酒造
では、製造ラインの見学や酒蔵ギャラリーでの工
程説明を実施。大七酒造では工場見学やテイス
ティングを実施。檜物屋酒造店では作業現場の見
学や試飲体験を実施しています。料金や実施時期
は各酒蔵ごとに異なりますので、お問い合わせの
上、ご予約ください。
※見学時期によって実施内容が変わります。

二本松の
地酒を知る酒蔵見学

Web

■問 TEL 0243-23-0007

大七酒造

M-2MAP

M-2MAP

N-2MAP

Web

■問 TEL 0243-23-0164

檜物屋酒造店
M-3MAP

Web

■問 TEL 0243-22-2153

奥の松酒造
C-3MAP

■所 二本松市郭内３丁目・4丁目

■所 二本松市郭内３丁目
　 303-5
■問 にほんまつ城報館
　 TEL 0243-22-6630

酒蔵見学の
ご予約はこちら

M-2MAP

N-3MAP

C-2MAP

グルメ

搦手門跡
からめて  も ん あと

❷

傘松
かさまつ

❸

洗心亭
せ んしん て い

❹

箕輪門
み の  わ  も ん

❺

→詳しくは P21へ

菊松豆知識

二本松城（別名：霞ヶ城）の城跡
を整備した市民憩いの公園。室
町時代に築城された後、さまざ
まな城代がこの城を管理し、江
戸時代の1643年に初代二本松
藩主・丹羽光重公が入府しまし
た。戊辰戦争時には市内でも激
しい攻防が繰り広げられ、後に
「二本松少年隊」と呼ばれる12～
17歳の少年たちが出陣し命を落
とすなど、悲話を残して落城し
ました。箕輪門付近には二本松
少年隊群像と、出陣服を縫う母
の像が建立され、後世に伝えて
います。

に　わ

本丸跡❶
ほ ん まるあと

に
ほ
ん
ま
つ

菊
人
形

に
ほ
ん
ま
つ

菊
人
形

に
ほ
ん
ま
つ

菊
人
形

二本松の菊人形
マスコットキャラクター

菊松くん
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ラウンジからは
安達太良山が
よく見える！

ハ
ー
ト
形

み
た
い
!?

境
内
に
あ
る

猪
目
窓

上
川
崎
和
紙
の
雑
貨
も
販
売

研ぐ前の箸

研いだ後の箸

どんな模様が
出てくるかな？

大山画伯の世界に浸る

草花や切り絵を漉き込めます

城下町・二本松で職人と一緒に伝統の上生
菓子を作ってみよう！職人の実演のもと、
自分の手で餡を包む作業や飾り付けなどの
工程を体験できます。市内３店舗で実施し
ており、店ごとに実施内容は異なります。

江戸時代初期に二本松城の屋根瓦を焼いたことから生まれた「二本
松焼」や、江戸時代末期に始まった手ひねり型くずし製法を用いる
「二本松萬古焼」。その技法を引き継ぎ、さまざまな作品を生み出す
井上窯では、陶芸体験を実施しています。お客さまのご要望に応じ
て皿やマグカップなどを製作し、２～３カ月後に乾燥・焼成を経て完
成した作品をお送りします。体験希望日の前日までにお電話でご相談
ください。

職人技に感服！

手漉き体験に
チャレンジ！

二本松エリア二本松エリア

和菓子作り体験

城下町の歴史が息づく

Web

上川崎地区に伝わる上川崎和紙を保存・伝承していくため、二本松
市和紙伝承館では、１名から可能な手漉き体験や各種工芸品体験な
どを通年でご用意しています。10名以上での体験をご希望の場合
は、１週間前までにご予約ください。

上川崎和紙体験
か み  か わ  さ き   わ 　  しか み  か わ  さ き   わ 　  し

Web

二本松で最も古い14世紀
に開山したと伝わる古刹・龍
泉寺では、座禅体験を実施しています。体験ではまず仏教や座禅に
ついての説明を受け、その後、約15分間の座禅がスタート！姿勢を
整え、1m先を見つめるイメージで心の中で自分を振り返ります。境
内には、魔除けや招福の意味が込められたハート形の「猪目窓」や、
穴からのぞいて参拝する観音堂が
あり、座禅終了後は境内見学や参
拝もおすすめ。座禅体験は希望日
の３日前までにご相談ください。

座禅体験
ざ 　 ぜ んざ 　 ぜ ん

自分とゆっくり
向き合う時間

８～９種類のソースから選べ
る荏胡麻豚福島牛ハンバー
グのランチコースや、「福島
牛ビーフシチューランチ」が
人気です（予約制）。

■所 二本松市二伊滝１丁目 8-3
■問 TEL 080-5226-0298

小さな洋食屋さん 
プティ リジエール

Instagram Web

M-1MAP お菓子もインテリアもかわ
いいスイーツ店。一押しは
10種類以上あるカラフルな
「焼きドーナツ」。おみやげ
や贈り物にぴったり！

■所 二本松市金色 405-4
■問 TEL 0243-23-1515

パティスリー MoMo
も 　 も

Instagram

M-4MAP

国内外のグルメイベントに多
数出店する、人気ラーメン
店。福島三大鶏を使った特
製スープの旨み・香り・コ
クをご堪能ください。

■所 二本松市本町２丁目 86-1
■問 TEL 0243-22-7107

若武者 本店

Web

N-3MAP 二本松駅から徒歩約３分の
隠れ家的イタリア料理店。
パスタ・ピザの中からメイ
ンを選べるランチセットは大
満足の味とボリューム！

■所 二本松市本町２丁目 167-5
■問 TEL 0243-23-4563

イタリアンダイニング バッカナーレ

Web

N-3MAP

グルメ

体験のご予約先

御菓子処 日夏
ひ なつ

N-3MAP

■所 二本松市本町 1丁目 203
■問 TEL 0243-22-0063

Web玉家玉振堂
たま や  ぎょくしんどう

N-2MAP

Web
体験のご予約先

■所 二本松市二伊滝 1-456
■問 TEL 0243-23-2195

Web

■所 二本松市本町２丁目 3-1　二本松市市民交流センター３階
■問 TEL 0243-24-1217

Instagram菓子処 まつもと N-3MAP

■所 二本松市亀谷 2丁目 220
■問 TEL 0243-22-0935

陶芸体験
と  う  げ  いと  う  げ  い

二本松市に生まれ、現代日本画壇の重鎮として昭和～平成期に活躍した
日本画家・大山忠作の作品を30数点、常時展示。2007年に大山画伯
から二本松市に寄贈された約170点の作品を中心に収蔵・展示しており、
幽玄で華麗な大山芸術の世界に触れることができます。ギャラリーショッ
プでは作品をあしらったオリジナルグッズを販売。安達太良山や霞ヶ城
を描いた絵はがきもあります。

大山忠作美術館
お お  や ま ち ゅ う さ くお お  や ま ち ゅ う さ く

M-3MAP

Web

体験のご予約先

神楽工房 はしもと

「神楽工房はしもと」とは？

■所 二本松市竹田 1-167
■問 TEL 0243-24-5282

D-1MAP

Web
体験のご予約先

龍泉寺
■所 二本松市二伊滝 1-81
■問 TEL 0243-22-0423

M-2MAP

塗り箸研ぎ出し体験
ぬ 　 　 　 ば し 　 と 　 　 　 　 だぬ 　 　 　 ば し 　 と 　 　 　 　 だ

N-2MAP

二本松市和紙伝承館
■所 二本松市下川崎字上平 33-1
　 道の駅安達 上り線内
■問 TEL 0243-61-3200

【お問い合わせ先】

漆塗りや蒔絵などの技法を受け継ぎ、
神社仏閣の彫刻修復や伝統芸能の獅子
頭・お面作りなどを手がけています。

絵付け体験もあるよ！

ギャラリーには作品がたくさん！

観音堂の穴から
のぞいて参拝する
木造聖観音菩薩立像

自分だけの作品が完成！

ばん こ やき

菓子処まつもと菓子処まつもと

御菓子処 日夏御菓子処 日夏

玉家玉振堂玉家玉振堂

■所 二本松市竹田 1丁目 77
■問 TEL 0243-22-0455
※夏期は体験休み

の体験安達エリア安達エリアこちらもおすすめ！こちらもおすすめ！

井上窯 M-2MAP

漆が何層にも塗り重ねられた螺鈿（貝殻の輝きを
活かした加飾方法）の塗り箸の表面を、紙やすり
で研いで、自分だけの箸を作ろう！研ぐと螺鈿の
模様が徐々に見えてくるので、好みの模様になっ
たら仕上げに磨いて完成です。所要時間は約１時
間。５日前までにご予約ください。

らでん
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放し飼いエリアで
エサをあげよう！

草食動物ゾーン

スリル満点！
大迫力！

ダケ　　　 ピーク

アニマルショー「ドッグラン」
ホワイトタイガー

とう　 ほく

老舗旅館「陽日の郷 あづま館」が開いた、宿
泊者以外も利用できる複合施設。レストランや
ベーカリー、角打ちバーも併設しています。

■所 二本松市岳温泉 1丁目 5
■問 TEL 0243-24-2211

■所 二本松市岳温泉１丁目 13
■問 TEL 0243-24-2510

安達太良山のくろがね小屋にある鐘にちな
み、昭和24年から変わらず手作りしている
「くろがね焼」が人気。自家製こしあん入り。

DAKE PEAK

玉川屋

J-1MAP

温泉街の名物「玉とうふ」を製造・販売して
います。ようじを刺すと、丸いとうふがツル
ンと出てくるので、塩や醤油で召し上がれ♪

■所 二本松市岳温泉１丁目 113
■問 TEL 0243-24-2711

渡辺豆富店 J-2MAP

J-2MAP

グルメ

Web

Web

岳温泉エリア岳温泉エリア自然と温泉を堪能！

タイヤを横滑りさせながら走行する技術「ドリフト」
の聖地として知られ、海外からも利用者が集まる
サーキット。２輪・４輪のフリー走行やレース・イベン
トを実施しているほか、ドリフトを見たい人・やりた
い人・教わりたい人が集まる場にもなっています。

■所 二本松市沢松倉１
■問 TEL 0243-24-2972

エビスサーキット

岳温泉街の「あだたら温泉 ホテルパラダイス
ヒルズ」には、ドーム型のグランピング施設を
併設。ラグジュアリーなアウトドア体験が可能
で、手ぶらで来て、バーベキューやサウナも楽
しめます。ホテル館内の温泉も利用できます。
館内にはレストランやお子さまが楽しめる施設
もあり、日帰り利用も可能です。

■所 二本松市岳温泉 1丁目 274-3
■問 ホテルパラダイスヒルズ　TEL 0243-24-2234

グランピング J-2MAP

日常では味わえないドキドキに出会える野生の王国。100種以上、
約700頭羽が園内で暮らしており、間近で動物たちを見学できま
す。人気の「放し飼いエリア」では、車の窓越しにライオンを観察
したり、草食動物ゾーンで窓を少し開けてキリンやゾウにエサを
あげたりすることが可能。また、アトラクションエリアでは、動物
たちとトレーナーの意気の合ったショーを見ることができます。

■所 二本松市沢松倉１
■問 TEL 0243-24-2336

東北サファリパーク B-1MAP

B-1MAP

Web

Web
Web

エサちょうだい♪

春・夏・秋の年３
回

「ドリフト祭り」
を

開催！
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二 本 松 市

安達エリア
東 和

岩 代

二 本 松

怖くてうま
い！

安達エリア安達
あ 　 　 だ  ち

エリア

智恵子のふるさとを巡ろう！

旧安達郡油井村の造り酒屋に生まれた高村（旧姓：長沼）智恵子は、
明治～大正期に活躍した女流洋画家です。詩人で彫刻家の高村光太
郎と結婚後、46歳頃から精神を病み、52歳頃から病院で千数百点
もの紙絵を制作しました。光太郎が智恵子との純愛を綴った詩集『智
恵子抄』は、光太郎の代表作として知られています。「智恵子の生家」
は、明治初期に建てられた生家を修復したもの。裏手には記念館が
あり、智恵子の作品などを展示しています。

県北地方の郷土料理「いかにん
じん」で作った、福島県の形の
天ぷらがドーンと乗っています！

智恵子の生家、
智恵子記念館

　ち 　 え 　 こ 　 　 　 　せ い か　ち 　 え 　 こ 　 　 　 　せ い か

　ち 　 え 　 こ 　　ち 　 え 　 こ 　

O-1MAP
安達太良連峰や吾妻連峰を
望む約15,000㎡の遊休農
地を活用し、地元の有志が
ヒマラヤ原産の赤そばを栽
培しています。9月下旬～
10月中旬には、花の見頃を
迎えるのに合わせて「赤そば
祭り」も開催予定。ルビー色
に染まった幻想的な花畑を
堪能しよう。

東北の赤そば畑
と う ぎ たと う ぎ た

■所 二本松市下川崎字東北 166-1

Web

道の駅安達 上り線
■所 二本松市下川崎字上平 33-1
■問 TEL 0243-61-3100

Web

道の駅安達 下り線

●道ナカ食堂
●二本松ベーカリー
●万燈桜
 　　　　　 　　…など

●
●
●

●のぼり食堂
●アイス工房ツースリー
●和紙伝承館
 　　　　　 　　　　…など

●
●
●

いかにんじん県ぷら丼

■所 二本松市米沢字下川原田 105-2
■問 TEL 0243-24-9200

国道４号を挟んで東側に上り線、西側に下り線の施設がある
珍しい道の駅。安達生まれの高村智恵子や、安達ヶ原の鬼婆
伝説にちなんだ、地域色豊かな商品を取り揃えています。

道の駅 安達 D-1MAP

■所 二本松市油井字漆原町 36
■問 二本松市智恵子記念館　TEL 0243-22-6151
■所 二本松市油井字漆原町 36
■問 二本松市智恵子記念館　TEL 0243-22-6151

Web

赤そばの小さな花

智恵子の生家

智恵子記念館

E-1MAP

至福島・仙台

至郡山・東京

上 下

れもん＆コロッキュー定食
上 下

二本松の郷土料理「ざくざく」
をぜひお試しあれ！具材をザ
クザクとサイの目に切って作る
汁物です。

ざくざく汁
上

上

下

安達ヶ原の鬼婆伝説にちなんで、怖～
い鬼婆の顔を焼き印で入れました。サ
ンドする具材は日によって変わります。

鬼婆パン下

和紙の原料となる植物
「楮（こうぞ）」の葉を使
用。アイス工房ツース
リーで味わえます！

和紙ソフトクリーム

下り線 上り線

鬼婆が持っていた出刃包丁をハン
バーグで再現。刃のケチャップは自
分で自由にアレンジできます！

おにばば出刃ーグカレー
上

レモンの皮入り「レモンコロッケ」と、
きゅうりの佃煮入りコロッケ「コロッ
キュー」の食べ比べが楽しめます！

に
ほ
ん
ま
つ

菊
人
形

R4

→詳しくは P18へ →詳しくは P10へ
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二 本 松 市

岩代エリア

東 和
安 達

二 本 松

岩代エリア岩代
い  わ  し  ろ

エリア

日山リゾートへGO !

二本松市・田村市・川俣町・浪江町・
葛尾村の５市町村にまたがる山で、
「天王山」とも呼ばれています。標
高1057mの山頂には３つの神社が
祀られており、信仰の山として崇め
られてきました。春はヤマツツジ、
秋は紅葉の名所でもあり、運が良け
れば山頂から富士山が見えることも。

地産地消にこだわり、地元産の野
菜や加工品、手作りの惣菜が並ぶ
道の駅。あぶくま高原産のそば粉
を使った手打ち十割そばや自家製う
どんが食堂で味わえるほか、予約
制のそば・うどん打ち体験も実施し
ています。また、直売所で購入した
生ピザを敷地内の石窯で焼くサー
ビスも時期限定で実施！

４～11月に営業している、
起伏に富んだ全18ホー
ルのパークゴルフ場。木
製クラブ１種類と直径６
cmのプラスチック製ボー
ルを使って競技を行うた
め、初心者でも、子ども
やご高齢の方でも、気軽
に楽しくプレイできます。
クラブとボールはレンタル
も実施しています。

安達太良連峰・磐梯山・阿
武隈山系の山々が見渡せ
る、自然豊かなキャンプ
場。４月下旬～ 11月中旬
に営業しています。テント
サイトのほかに、バンガ
ロー、シャワー、バーベ
キューハウスなども完備。
テントやバーベキュー用
の網、鉄板などのレンタ
ルも利用できます。

日山
ひ    やまひ    やま

Web

Web

Web

H-3MAP 日山パークゴルフ場
ひ   やまひ   やま

G-3MAP

東安達を統治した石橋氏
の家臣・大内宗政が、
1471年に築いた山城で、
東北地方を代表する戦国
末期の大城郭。大内氏が
かつて居住した若狭国
（福井県）の小浜にこの地
が似ていたため、小浜城と命名したと伝わっています。独眼
竜といわれた伊達政宗が、1585～1586年に居城したことで
も知られています。現在残る石垣は、1590年以降に入城し
た蒲生氏時代のもの。桜の名所としても有名です。

小浜城跡
お　  ばま   じょう あ とお　  ばま   じょう あ と

E-3MAP

日山キャンプ場
ひ   やまひ   やま

さとさと

G-4MAP

F-4MAP

■所 田沢登山口
　▶二本松市茂原字川口
茂原登山口

　▶二本松市茂原字夏井

山開きは
6月の第１日曜

道の駅さくらの郷

■所 二本松市茂原字川口 304
■問 日山パークゴルフ場
TEL 0243-56-2889

  （４～11月のみ対応）

Web

■所 二本松市東新殿字平石田 12-2
■問 TEL 0243-68-4770

Web■所 二本松市茂原字夏井 142
■問 日山キャンプ場管理棟
TEL 0243-56-2124

  （4月下旬～11月中旬のみ対応）

つきたてのおいしい
「杵つきもち」も好評！
受験の季節は「合格餅」、

バレンタインには
「ハート餅」も登場！

な     め      つ   おん   せ んな     め      つ   おん   せ ん

G-3MAP

写真提供：H.Ouchi写真提供：H.Ouchi

■所 二本松市小浜字下舘

名目津温泉
日山のふもとの渓谷沿いに
佇む日帰り温泉施設。泉質
はラドンを含む単純弱放射
能冷鉱泉で、古来より皮膚
病に効く名湯として知られて
いました。館内には24畳の
休憩室があり、湯上がりに
ゆったり過ごせるのもうれし
いポイント。温泉水を飲む
飲泉療法も可能です。

Web■所 二本松市茂原字湯ノ作 35
■問 TEL 0243-24-1126

「ピザ工房石窯」は
３月下旬～12月中旬の
土曜・日曜・祝日限定！

か
き
揚
げ
に
も

桑
の
葉
パ
ウ
ダ
ー
入
り
♪

東和エリア東和
と  う 　  わ

エリア

パワースポットで元気に！

岩代エリア岩代
い  わ  し  ろ

エリア

キャッチコピー

二 本 松 市

東和エリア

岩 代

安 達

二 本 松

二 本 松 市

岩代エリア

東 和
安 達

二 本 松

遥拝殿

本殿･拝殿 三重塔

は やま ■所 二本松市太田字下田 2-3
■問 TEL 0243-46-2113

地元農家が育てた新鮮野菜
が並ぶ道の駅。かつて養蚕
がさかんだったことから、
東和産の桑の葉や実を活用
したお茶やジャム、麺、焼
酎などの６次化商品も多数
開発しています。隣接する
食堂では、そばやうどんが
味わえる「みちくさ亭」と、
ラーメン・餃子を提供する
「中華料理 大栄餃子房」の
２店舗が営業しています。

道の駅ふくしま東和
と う  わと う  わ

F-3MAP

F-3MAP

羽山のふもとに広がる果樹園では、昼夜の寒暖差が大きい気候を利用し
てさまざまなくだものを栽培しています。中でも「羽山りんご」のブランド
名で知られるおいしいりんごが人気で、各農家が顧客に直接販売するた
め市場に出回りにくく、「幻のりんご」と呼ばれることも。ぜひ果樹園での
くだもの狩りで、もぎたてを味わって！

くだもの狩り

マルカりんご園

■所 二本松市戸沢字稲田 24-2
■問 TEL 0243-46-2664

平和・招福・智恵・縁結びの神として広く信仰される「宗像の三女神」を
御祭神に祀る神社。12月に行われる「木幡の幡祭り」
の開催地でもあります。木幡山全体が境内であり、県の重要文化財に
指定されている三重塔をはじめ、医薬神社・養蚕神社・疱瘡神社などさ
まざまな末社も建立。近年は参宿所の一角を改装した「こはたcafé」
も不定期で営業しています。
■所 二本松市木幡字治家 49
■問 TEL 0243-46-2869

F-2MAP隠津島神社
お  き    つ   し  まお  き    つ   し  ま

こはたcaféこはたcafé

神主さん手作りの固めプリンやハンドドリップコーヒーが
味わえます。

●りんご狩り　10月上旬～11月上旬
マルハラ果樹園

■所 二本松市戸沢字原 20
■問 TEL 0243-46-2543

●さくらんぼ狩り　６月上旬～７月上旬
●ぶどう狩り　８月下旬～９月中旬
●りんご狩り　10月上旬～下旬

Web

Web Web

Web

→詳しくは P19へ

御朱印

かき揚げ
そば

特製焼き
餃子

中
国
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身
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皮
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ひ
♪

15 16









福島県
東京

仙台

大阪

札幌

新潟

【発行】 二本松市観光連盟　TEL 0243-55-5122
（二本松市役所 産業部 観光課内） 
info@nihonmatsu-kanko.jp

〒964-8601 福島県二本松市金色 403 番地１

本誌に掲載の情報は令和８年２月時点のものです。  紹介内容は予告なく変更となる場合がございます。

にほんまつの
観光情報はこちら！

https://www.nihonmatsu-
kanko.jp/

二本松 IC

浦和IC
約３時間
東北自動車道

仙台宮城IC
約１時間10分
東北自動車道

新潟中央IC
約１時間50分
磐越自動車道 郡山JCT

約10分
東北自動車道

首都圏から

仙台から

新潟から

車で

二本松
バスストップ
二本松 ICに併設

仙台駅前
約１時間30分
高速バス

バスタ新宿
（新宿駅新南口）

約４時間50分
高速バス（要予約）

あべの橋
約11時間45分
高速バス（要予約）

仙台から

東京から

大阪から

高速
バスで

二本松駅

仙台駅
約25分

JR東北新幹線 福島駅
約25分
JR東北本線

郡山駅
約25分
JR東北本線東京駅

約１時間25分
JR東北新幹線

仙台から

東京から
鉄道で

新千歳空港
約１時間20分
飛行機

約25分
JR東北本線郡山駅

約40分
リムジンバス福島

空港
大阪国際空港

約１時間15分
飛行機

札幌から

大阪から
飛行機で

二本松市への交通アクセス

349

459

349
118

6

4

至仙台

至水戸

至新潟

白河市

いわき市

二本松市
猪苗代湖

福島市

新
白
河
駅

常
磐
自
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車
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水
郡
線

磐越自動車道

磐越西線

山形新幹線

只見
線

49

福島空港

福
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駅

郡
山
駅 郡山市会津若松市

福 島 県




